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1 ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Egészségiigyi technika

1.2 A szakma megnevezése: Optikus

1.3 A szakma azonosit6 szdma: 5 0914 02 03

1.4 A szakma szakmairanyai: —

1.5 A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Egészségiigyi technika agazati alapoktatas
1.8 Kapcsolddo részszakméak megnevezése: —

2 A KEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret — a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol szolod
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzo
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav).

A szabad sav szakmai tartalmarol a szakképzd iskola szakmai programjaban kell rendelkezni.

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy
lehetdség legyen a gyakorlat soran is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.
Az egyes tantargyaknal torténik annak meghatarozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekint-
ve az Orakeretnek minimalisan hany szdzalékat kell gyakorlati koriilmények kozott (tanmii-
helyben, termel6iizemben stb.) oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényességét
mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkabb 6sztondz az elméleti tudaselemek gya-
korlatba 4gyazottan torténd oktatasara.

A szakiranyl oktatasban a tantargyakra meghatarozott idokeret és tartalom kdotelez6 érvényt,
a témakorokre kialakitott 6raszam, valamint a tantargyak €s témakorok oraszamanak évfo-
lyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a szakmai vizsga kdvetelményeire tekintettel — pedig
ajanlas.

A kizérolag szakmai vizsgara torténd felkészités sordn az dgazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.
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A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok oraszama évfolyamonként

Evfolyam 1. évfo- 2. évfo- Aél;?z)ezse i
lyam lyam . .
Oraszama
Evfolyam Osszes 6raszdama | 1134 976 2110
b
é Munkavallaléi ismeretek 18 0 18
fc = Allaskeresés 5 5
Tg . Munkajogi alapismeretek 5 5
= Munkaviszony létesitése 5 5
s Munkanélkiiliség 3 3
g
_%D E Munkavallaléi idegen nyelv 0 62 62
é > § &)
= ?>’, w2 Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések 11 11
El —g 8 Onéletrajz és motivacios levél 20 20
3 .Small talk” - altaldnos tarsalgés 11 11
s < Allasinterjti 20 20
Munka és kornyezetvédelem 72 0 72
Ti_jz—, munka-, balesetvédelem, ergono- 6 6
mia
Biztonsagtechnika, kornyezetvédelem 6 6
Laboratorium, mithely felszereltsége 36 36
Kéziszerszamok, gépek, berendezések 16 16
Hulladékgazdalkodas 4 4
Mindségbiztositas 4 4
§ Informatikai alapismeretek 126 0 126
2
= Alapfogalmak 6 6
b= CAD tervezési alapelvek, nyelvezet 36 36
?D CAM kivitelezési lehet6ségek 36 36
;3 3D nyomtatas 36 36
E Befejez6 miiveletek 12 12
Q
i Szaknyelv, szakmai kommunikaci6 72 0 72
58
g‘) Szakmai kommunikaci6 és szaknyelv-
% hasznalat 18 18
& Szaksajto, szakkdnyvek 12 12
Elethosszig tart6 tanulas és tovabbképzés 3 3
Szakmai prezentaci6 készitése 18 18
Portfoliokészités a szakmai vizsgara 18 18
Szakmai etika 3 3
Fogyasztéi tudatossag 45 0 45
Marketing 16 16
Marketingkommunikacié — reklamok 11 11
Pénziigyi tudatossag 18 18
Tanulasi teriilet sszéraszama 315 0 315
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Kereskedelmi- és vallalkozasi ismere-

‘<
N
_:E . tek 54 15 69
ER Vallalkozasi ismeretek 14 14
f % Aruforgalmi ismeretek 20 20
% —q:) Pénzforgalmi ismeretek 20 20
E ] Kere§ke(_161mi egységek mitkodtetési 15 15
g szabalyai
E Tanulasi teriilet 0sszoéraszama 54 15 69
o Szemészet 54 16 70
‘18’ ;’\z emberi szem anatomiaja és a latas 20 20
2 olyamata
= Szembetegségek 8 8
‘é Az emberi szem optikai jellemzdi 14 14
é A latas folyamatat befolyasolo jellemzék 12 12
ﬁ F é_nytérési hibak és korrigalasi lehetdsé- 16 16
geik
Tanulasi teriilet sszoraszama 54 16 70
Fizikai- és geometriai optika 54 15 69
<
° A geometriai optika alaptdrvényei 6 6
= Sik feliiletii optikai testek 10 10
o Szferikus és aszferikus tiikrok 8 8
:f; Lencsék, lencserendszerek 15 15
= Optikai leképezési hibak 6 6
S Fizikai optika 9 8 17
Fotometria és fénysugarzas 7 7
Tanulasi teriilet 0sszoraszama 54 15 69
Anyag- és aruismeret 87 47 134
£
z Szemiiveglencsék 42 42
§> Szemiivegkeretek 30 30
‘3 Kontaktlencsék 15 16 31
° Tévcsb és lupe 16 16
£ Csdkkentlatok segédeszkozei 8 8
ig Hémérd, barométer, higrométer 7 7
‘i Eladastechnika és értékesitési gyakor- 350 511 861
% lat
% Vevodfogadas és igényfelmérés 50 26 76
o Vevotajékoztatas ¢s kommunikacio 50 40 90
g Szemiiveg-értékesités 200 260 460
% Kontaktlencse-értékesités 50 100 150
8 Tavcso- és lupeértékesités 30 30
T?D I,-l(')"mér(',i-’, barométer-, higrométer- 10 10
8 értékesités
= Kiegészitd termékek értékesitése 45 45
=
é Optikai szakmai idegen nyelv 0 31 31
&
2 Vevé fogadasa, informalasa 5 5
Szemiivegkeret-ajanlas 6 6
Szemiiveglencse-ajanlas 10 10
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Kontaktlencse-ajanlas 5 5
Egyéb termékek ajanlasa 5 5
Digitalis technolégiak az optikai szak-
iizletekben 0 81 81
Vevéi adatnyilvantart6 rendszerek, 8 8
GDPR
Online rendeléfeliiletek és hasznalatuk 7 7
Digitalis méré- és centraloeszkdzok 12 12
Optikai tavdiagnosztikai rendszerek 4 4
Tanuléasi teriilet sszoéraszama 437 620 1057
<
‘é A szemiivegkészités gyakorlata 202 248 450
<
>
° A szemiiveglencsék megmunkalasi 10 8 18
8 jellemz6i
5 Szemiivegkeretek sajatossagai a miihely-
N 10 8 18
< gyakorlatban
z Miihelyberendezések 10 8 18
£ Szemiivegkészités I. 172 88 260
5 Szemiivegkészités I1. 136 136
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 202 248 450
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: 160
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3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallal6i ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: —/18 ora
A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja
A Munkavallaloi ismeretek tanulési teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi forméaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanul6i
jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh-
hez a jogviszonyhoz kapcsolddod jogait €s kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavalla-
lashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati,
mindennapi tevékenysége soran alkalmazni tud.
3.1.1 Munkavallal6i ismeretek tantargy —/18 ora
3.1.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikdira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

3.1.13

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

stb.) kell lebonyolitani.

3.1.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Megfogalmazza
sajat karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-
lyisége jellemvona-
sait, annak poziti-
vumait.

Teljesen 6nalléan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munka-
szerzOdés tartalmi
és formai kovetel-
ményeit.

Instrukcié alapjan
részben onalloan

Felismeri, megne-
vezi és leirja az
allaskeresés mod-
szereit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen onalléan

Onismerete alapjan
torekszik céljai
realis megfogalma-
zéasara. Megjelené-
sében igényes, vi-
selkedésében
visszafogott. Elko-
telezett a szabalyos
foglalkoztatas mel-
lett. Torekszik a
sajat munkabérét
érint6 valtozasok

nyomon kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon
informaciokat ke-
res, rendszerez.
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Allaskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: onismeret, realis célkitlizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tdmogatasok (Osztondijak rendszere)
ismerete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsola-
tok, kapcsolati hal6zat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozasi jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgélati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony lényege, jelentdsége
Atipikus munkavégzési formak a munka torvénykonyve szerint: tavmunka, bedolgozéi mun-
kaviszony, munkaer6-kolcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatas (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka,
onkéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony 1étesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerz6dés. A munkaszerzddés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallal6 és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzédés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pihendidd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.64 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). AllaskeresSként torténd nyilvantartasba vétel
Az éllaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szdmara nyujtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgéltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tanacsadas)
Eurodpai Foglalkoztatasi Szolgalat (EURES)
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3.2 Munkavallaldi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet (technikus szakmak ese-
tén)

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: —/62 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacids levél megfogalmazasa, az
allasinterju soran hatékony idegen nyelvli kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy —/62 éra

3.2.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak va-
l6sitani a kommunikécios célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkajukhoz kapcsoldodd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsoléddan egyszerli formanyomtatvanyokat kitdlteni, dnéletrajzot irni
¢s motivacids levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni,
megértsék egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az éllasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezeto részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interjii soran tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrdl,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrél és munkatapasztalatukrol be tudjanak
szamolni. Megértseék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel kapcso-
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolso évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanuldk kozismereti tantargyak
keretében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteikre, vala-
mint a fébb igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és
a munkavallal6i szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A tantargy tanitdsa idegen nyelven zajlik, ezért az oktatonak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Idegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
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3.2.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos

S B Elvart , .
K’eszsergek, Ismeretek OP al,losag, es’ viselkedésmodok, “s ﬁlitkll‘la.hf)l.
képességek felel6sség mértéke o 3as kotodo digitalis

attitiidok . x
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaskere- | Ismeri az allaskere- allaskereséshez

s6 oldalakon és
egyéb forumokon
(Gjsaghirdetések,
szaklapok, szakmai
kiadvanyok stb.)
allashirdetéseket
keres. Az allaskere-
séshez hasznalja a
kapcsolati tokéjét.

sést segitd forumo-
kat, allashirdetése-
ket tartalmazo for-
rasokat, allasokat
hirdetd vagy allas-
keresésben segitd
szervezeteket, mun-
kakozvetito igy-
nokségeket.

Teljesen onalldan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld 6néletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az onéletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai
kovetelményeit.

Teljesen onalldan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-
lyet a megpalya-
zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacids
levél tartalmi és
formai kovetelmé-
nyét, felépitését,
valamint tipikus
szofordulatait az
adott idegen nyel-
ven.

Teljesen 6nalldoan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az
allaskeresés folya-
matanak figyelem-
bevételével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen 6nalldan

Felkésziil az allasin-
terjura a megpa-
lyazni kivant allas-
nak megfelelden, a
céljait szem elott
tartva kommunikal
az interju soran.

Ismeri az allasinter-
ju menetét, tiszta-
ban van a lehetséges
kérdésekkel. Az
adott szituacio
megvalositasahoz
megfeleld szokincs-
csel és nyelvtani
tudassal rendelke-
zik.

Teljesen 6nalldan

Torekszik kompe-
tenciainak realis
megfogalmazasara,
erdsségeinek hang-
sulyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-
lyes kompetenciai-
nak fejlesztésére.
Torekszik receptiv
és produktiv kés-
zségeit idegen nyel-
ven fejleszteni (ol-
vasott és hallott
szoveg értése, irds-
készség, valamint
beszédprodukcid).
Szakmaja irant
elkotelezett. Megje-
lenése visszafogott,
helyzethez ill6.
Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

hasznalni az inter-
netes bongészoket
és allaskeres6 porta-
lokat, és ezek segit-
ségével képes
szakmajanak, vég-
zettségének, képes-
ségeinek megfeleld-
en allashirdetéseket
kivélasztani.

Ki tud tdlteni 6n-
életrajzsablonokat,
pl. Europass CV-
sablon, vagy sz6-
vegszerkeszté prog-
ram segitségével
1étre tud hozni az
adott dnéletrajztipu-
soknak megfeleld
dokumentumot.

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
Onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok
kitoltése, szovegek
formai kovetelmé-
nyeknek megfeleld
létrehozasa, e-
mailek kiildése és
fogadasa, csatolma-
nyok letdltése és
hozziad4asa.

A megpalyazni
kivant allassal kap-
csolatban képes az
internetr6l informa-
ciot szerezni.
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Az éllésinterjun, az
allasinterjura érke-
zéskor vagy a kap-
csolodo telefonbe-
szélgetések soran
csevegest (small
talk) kezdeményez,
a tarsalgast fenntart-
ja és befejezi. A
kérdésekre megfele-
16 valaszokat ad.

Tisztaban van a
legéltalanosabb
csevegesi témak
szokincsével, ame-
lyek az interju so-
ran, az interjut
megel6zd és esetle-
gesen kdveto tele-
fonbeszélgetés
soran vagy az allas-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen onalldan

Az éllasinterjihoz
kapcsolddodan tele-
fonbeszélgetést
folytat, idopontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztdban van a
telefonbeszélgetés
szabalyaival és
altalanos nyelvi
fordulataival.

Teljesen onalldan

A munkaszerz6dé-
sek, munkakori
leirasok szokincsét
munkajara vonatko-
z6an alapvetden
megerti.

Ismeri a munka-
szerz6dés fébb
elemeit, leggyako-
ribb idegen nyelvii
kifejezéseit. A
munkaszerz6dések,
munkakori leirasok
szokincsét értel-
mezni tudja.

Teljesen 6nalloan

3.21.6 A tantargy témakorei

3.216.1 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulé megismeri az allaskeresés 1épéseit, €s megtanulja az ahhoz kapcsolddo szokin-
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok,
szakmai gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakmdajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-
ni, hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirde-
tés kovetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az
egyszeriibb, allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az trlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej-
lesztése torténik (olvasott szoveg €rtése), az lrlapkitoltés soran pedig produktiv kompe-
tenciakat fejlesztiink (irdskészség).

3.2.16.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6 megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kovetelményeit, ti-
pikus szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyes-
séggel és igényességgel, onalldan megfogalmazni onéletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasahoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kovetel-
ményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus sz6fordulatokat, szakmajaban hasznalt
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmdja gyakorlasahoz sziikséges kulcsfontossag
kompetencidk kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, ho-
gyan lehet az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.
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3.2.1.6.3 »Small talk” — 4ltalanos tarsalgas

A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti
a beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos
csendet, oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasdban
¢s a beszélgetés lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témak semlegesek
legyenek a beszélgetOpartnerek szdmara, és az adott szituacidhoz, fizikai kornyezethez
passzoljanak. llyen tipikus témak lehetnek pl. id6jaras, kozlekedés (odajutas, parkolas,
épiileten beliili tajékozddas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi,
szabadid6 (szorakozas, sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélge-
tésben val6 aktiv részvétel szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6z6en gyakran telefonos egyeztetésre is sor keriil, ezért a tanulonak
fontos a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsdsorban a tanuldk produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolddo internetes videok és egyéb hanganyagok hallgatasa soran re-
ceptiv készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterja

A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikaci-
ot folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja
azt a szakmai jellegii szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehet6ségek-
r6l, munkakoriilményekrdl tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, €s kérdéseket tud
feltenni a betodlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan.

A témakdr tanuldsa soran elsajatitja a kdzvetleniil a szakmajara vonatkoz6, gyakran hasz-
nalt kifejezéseket.

A témakor tanitdsa sordn az allasinterju lefolytatdsan kiviil fontos, hogy a tanuld ismerje
a munkaszerzddés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmdjahoz kotddhetnek.

A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa és forditasa révén alkalmas lesz ar-
ra, hogy a leend6 sajat munkaszerz6dését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értel-
mezze.

A témakor soran els@sorban a tanuld produktiv kompetencidja fejlodik (beszédkészség),
de a témahoz kapcsolddo videok és egyéb hanganyagok hallgatisa soran a receptiv kés-
zségek is fejlodnek (hallas utani értés), valamint a munkaszerzédés-mintak szovegének
olvasdasa soran az olvasott szovegeértés is fejlesztheto.
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3.3 Egészségiigyi technika agazati alapozas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: -/315 6ra

A tanulési teriilet tartalmi osszefoglaldja
A tanulasi teriilet az agazati k6z0s alapokat tartalmazza. A tanulok megismerik a szakmak
elsajatitashoz nélkiilozhetetlen hatdlyos munkavédelmi-ergondmiai, kornyezetvédelmi, tiiz-,
munka- és balesetvédelmi, hulladékgazdalkodasi, minGségbiztositasi eldirasokat. Megismer-
kednek a gyakorlati tevékenységiikhoz sziikséges eszkdzokkel, berendezésekkel. Megtanuljak
a digitalis munkavégzés alapvet6 ismereteit, amelyek kés6bb szakmai munkajukat segitik.
Képesek lesznek a XXI. szdzad igényeinek megfeleld szakmai kommunikaciora, elkdtelezet-
tek lesznek szakmai tudasuk kiilonb6z6 forméban torténd fejlesztésére. A pénziigyi tudatossag
alapjainak elsajatitasa eldsegiti mind a munkavallalds, mind a vallalkozés sikeres mukodteté-
sét.

3.3.1 Munka- és kornyezetvédelem tantargy —/72 ora

3.3.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A jogszabalyban meghatarozott gazdalkodd szervezet tliz-, munka- és balesetvédelmi, ergo-
ndémiai, biztonsagtechnikai, kornyezetvédelmi, hulladékgazdéalkodasi, mindségbiztositasi
szakfeladatainak elsajatittatasa. A laboratorium vagy miihely felszereléseinek, kéziszerszama-
inak, berendezéseinek megismertetése.

3.3.1.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok

A hatalyos jogszabalyi eldirasokon kiviil latszerész (optikus) mester vagy legalabb 5 éves

gyakorlattal rendelkez6 latszerész

3.3.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, fizika, informatika

3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onillésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé
> Ismeretek P , A s e
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Ismeri a kdrnyeze-

A tiizoltas szabalya- | tében eléfordulo Helvzetfelismerd
it alkalmazza, szak- | veszélyforrasokat, a Hie yzCUCTISIEICs, L .

., - . . . . . 112 onfegyelem, dontési | Online-informacié-
szerlien hasznaljaa | tlizvédelmi szaba- Teljesen 6nalléan Képesséo. szabaly- Kezelési képessé
tiizolté késziileke- | lyokat és a tiizvé- o y pesscg
et. delmi eszkdzok v

haszndlatat. Gondossag, precizi-
- , 1, | Tisztdban van a , &P Elektronikus eszko-
Hasznalja a védo- . . w1 tas . w1
\ munkahely baleseti | Teljesen 6nalldan zok  miikddésének
felszereléseket. , L. ;
veszélyforrasaival. ismerete
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A munkafolyamat-
ok szerint jar el.

A kiilonb6z6 mun-
kafolyamatok isme-
rete.

Teljesen onalldan

A mtihely, illetve a
laboratorium felsze-
reléseit ismerteti,
azokat szakszeriien
hasznalja.

A felszerelések
alkalmazasi teriile-
tének és hasznalata-
nak ismerete.

Teljesen onalldan

Gépek, késziilékek,
digitalis eszk6zok
hasznalatanak isme-
rete

Megfelelden kar-
bantartja a felszere-
1¢ést, és ovja allagat.

Alapvet6 allagmeg-
ovasi és karbantar-
tasi ismeretek.

Teljesen 6nalloan

A digitalis felszere-
1ések mikodtetése

Ismerteti a munkéaja
soran hasznalatos
kéziszerszamokat,
gépeket, berendezé-
seket, azokat ren-
deltetésszerlien
hasznalja.

A kéziszerszamok,
gépek, berendezé-
sek alkalmazasi
tertiletének és hasz-
nalatanak ismerete.

Teljesen onalldan

Online felileteken
karbantartasi infor-
maciokat keres

CAM-gépek mii-
kodtetése

3.3.1.6 A tantargy témakorei

3.3.1.6.1 Tiiz-, munka- és balesetvédelem, ergonomia
Az lizlethelyiség, munkahely kialakitdsanak kovetelményei
Bejaratra, kirakatra, elotérre, mithelyre, raktarra vonatkozé eléirasok
A munkahely megvilagitasaval kapcsolatos eldirasok
A munkahelyi leveg6 biztositasanak feltételei
Veszélyre figyelmeztetd, rendelkezd és tajékoztatd tablak
Az tizlet-, munkahely teriiletén kotelezo tlizvédelmi dokumentaciok
Tlizvédelmi szabalyzat
Elsésegélynyujtas, elsOsegélyhely
Munkavédelmi kockazatelemzés
Munkavédelmi rendelkezések €s dokumentaciok
A munkaltato és a munkavallalo kotelezettségei
Az emberi munka és a munkaeszk6zok viszonydnak meghatarozasa
A targyi kornyezet szerepe a szervezés €s tervezés eldfeltételeinek tiikkrében
A teljesitokeépességet befolyasolo tényezdk meghatarozasa
A munkaalkalmassagi feltételek kivalasztasa az adott munkara, emelendd a munkateljesit-
ményt
A szubjektiv kdrnyezet szerepe az idealis munkahely megvalositasaban
Az irodai munkakdrnyezet ergondmiai szabalyai
A baleset-megel6zés feltételeinek kutatasa

3.3.1.6.2 Biztonsagtechnika, kdrnyezetvédelem
Szervezett, intézményesitett emberi, tarsadalmi tevékenység
A munkavégzésbol szarmazé karos kovetkezmények kikiiszobolése és megeldzése
Kornyezetiink megovasa
Kornyezettudatossag a laboratoriumi, illetve a miihelymunka soran

3.3.1.6.3 Laboratérium, miihely felszereltsége

A laboratoriumban, illetve a miithelyben taldlhatdo miiszerek, felszerelések €s berendezési
targyak fajtai
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A laboratoriumban, illetve a mithelyben taldlhatdo muszerek, felszerelések, berendezési tar-
gyak hasznalata

A laboratoriumban, illetve a mithelyben taldlhatdo muszerek, felszerelések, berendezési tar-
gyak karbantartasa, allagmegovasa

3.3.164 Kéziszerszamok, gépek, berendezések
A laboratériumban, illetve a mithelyben taldlhatd kéziszerszamok, gépek, berendezések
fajtai
A laboratériumban, illetve a mihelyben taldlhato kéziszerszamok, gépek, berendezések
hasznalata
A laboratériumban, illetve a mithelyben taldlhato kéziszerszamok, gépek, berendezések
karbantartasa, allagmegdvasa

3.3.1.65 Hullad¢kgazdalkodas
A hulladék fogalma
A gazdalkoddegység mitkddése sordn keletkezett hulladékok tudatos kezelése
A kornyezet terhelésének és igénybevételének csokkentése
Szelektiv hulladékgytjtés

3.3.1.6.6 Mindségbiztositas
A mindségi kovetelmények betartdsanak megteremtése a mindségiranyitas részeként
Mindségbiztositasi szabvanyok ¢€s eldirasok
Az integralt irdnyitasi rendszer fogalma

3.3.2 Informatikai alapismeretek tantargy —/126 6ra

3.3.2.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja
Az agazat szakteriiletei a manualisan kivitelezett feladatok elsajatitasa utan kiilonboz6 digita-
lis technikakat is alkalmazhatnak. A tantargy alapozo6 képzés, melynek oktatasa soran a szak-
tertiletek digitalizalt munkafolyamatainak alapvetd informécioit képesek elsajatitani a tanulok.
Megismerkednek a digitalis tervezési és kivitelezési lehetdségekkel. Megtanuljak a tantargy-
hoz kapcsolodd gépek, berendezések tipusait, miikodtetésiiket, a felhasznalhatd alapanyago-
kat. Megismerhetnek elkésziilt 4gazati termékeket, lathatjak a befejezé miiveleteket.

3.3.2.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvardsok

Informatikai gyakorlattal rendelkezd latszerész (optikus) mester vagy legalabb 5 éves

gyakorlattal rendelkez6 latszerész

3.3.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Informatikai alapismeretek, infokommunikacios technikak

3.3.24 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.25

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Informatikai alap-
fogalmakat szaksze-
rlien hasznal.

Ismeri az informati-
kai alapfogalmakat.

Teljesen 6nalloan

Megtervezi a digita-
lis munkavégzést.

Ismeri a tervezési
szempontokat.

Iranyitassal

Készségszinten Erti a szkennerek Instrukcié alapjan
hasznal szkennert. miikodési elvét. részben onalléan
Készségszinten

hasznal CAM- Alapszinten ismeri

technologiakat, és
kivalasztja az alap-

a fémes és fémmen-
tes alapanyagokat.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

anyagokat.
Ismeri a szakmaja- ., .
Cé[{-rendszert ban hasznalt CAD- Irrlstrukm"o e}lap Jan
muikodtet. részben 6nalldéan
rendszereket.

3D nyomtatdt hasz-
nal, kivalasztja a
felhasznalhato
anyagokat.

Erti a 3D nyomtatas
rendszerét, és ismeri
a mlianyag, fémot-
vozet alapanyago-
kat.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldéan

Végleges formaba
onti a digitalis mo-
don késziilt termé-
keket.

Alkalmazoi szinten
ismeri a digitalisan
késziilt termékek
végs6 miveleteit.

Instrukcid alapjan
részben Onalldéan

Elkotelezett a
szakmai digitalis
tevékenységek
mellett.

Munkajat precizen
végzi, a technologi-
ai szabalyok betar-
tasaval.

Informatikai szakki-
fejezések alkalma-
Zasa

Digitalis tervezési
szempontok alkal-
mazasa

Szkennerhasznalat

Interneten keres és
kivalaszt alapanya-
gokat

CAD-berendezést
hasznal.

3D nyomtatot hasz-
nal, interneten,
online katalégusban
alapanyagot keres.

Digitalisan késziilt
termékeket ellend-
riz, és teljesen befe-
jezi Oket.

3.3.2.6

3.3.26.1

A tantargy témakorei

Alapfogalmak

A digitalis munkavégzés alapvetd kdvetelményei

A digitalis munkavégzés megkezdésehez sziikséges informaciok, specifikus ismeretek —
fogtechnika/optika

3.3.2.6.2 CAD-tervezési alapelvek, nyelvezet
A tervezéshez sziikséges informaciok és feladatok, precizitas, koltségcsokkentés, haté-
konysag
Szkennelési lehetdségek
A CAD-rendszer elemei
Digitalis munkalapkitoltés
Az alapanyagok ismerete, kivalasztasuk szempontjai
Kiilonb6z6 tervezési lehetdségek
Az eredményes tervezés kritériumai, valtoztathatd paraméterek
CAD-konyvtar
A tervezés kontrollalési lehetOségei
Informaciotovabbitas a CAM-rendszerhez
A fogtechnika/optika specialis szempontjai
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3.3.2.6.3 CAM-kivitelezési lehetdségek
Fogtechnika/optika:
Precizitas, koltségesokkentés, hatékonysag
Infokommunikacio a CAD/CAM-rendszerek kozott
A CAM-kivitelezés lehetséges eszkozei
Az alapanyagok tervezés szerinti kivalasztasa és elhelyezése
A CAM-berendezés miikodtetése.
A fogtechnika/optika specialis szempontjai

3.3.2.6.4 3D nyomtatas
A 3D nyomtatas lehetdségei ipari, egészségligyi és egyéb teriileteken
Nyomtatasi lehetdségek a fogtechnika/optika terén
3D nyomtatok és kezelésiik
A 3D nyomtatas alapanyagai

3.3.2.6.5 Befejezd miiveletek
A CAD-tervezés, a CAM-kivitelezés és a 3D nyomtatas specialis befejez6 miiveletei
A fogtechnika/optika specialis szempontjai

3.3.3 Szaknyelv, szakmai kommunikacié tantargy —/72 6ra

3.3.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A szakemberek kozotti kommunikacio jelentds része szaknyelven torténik. A szakmai fejlo-
déshez ismerni kell a szaksajtot, szakkonyveket. A tudés folyamatos fejlesztése, az 1) techno-
l6giak, anyagok elsajatitasa alapvetd kovetelmény. Az élethosszig tartd tanulas életformava
kell, hogy valjon. A tanuld, munkaja dokumentalasahoz a tanulasi folyamat alatt és a késébbi
tevékenysége soran tudjon kiilonb6z6 céli portfolidkat, prezentaciokat késziteni. A tanulo,
szakmai munkéja soran, szakmai etikai elvek alapjan végzi tevékenységét.

3.3.3.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A hatalyos jogszabalyi eldirasokon kiviil latszerész mester vagy legalabb 5 éves gyakor-

lattal rendelkezd latszerész

3.3.3.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Informatikai alapismeretek (konyvtarak, informaciokeresési lehetéségek), tanulasi mod-
szerek, etikai alapfogalmak

3.3.34 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmibhely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.3.35

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo

/ Ismeretek PR , P s
seégek 10sseég mérteke modok, attitiidok digitalis kompe-
tenciak
Szakkifejezéseket Ismeri a szaknyelvi . e
. e Teljesen onalldan
hasznal. kifejezéseket.
T4ajékozodik az frott | Ismeri a hatékony Elkotelezett és Az internetrdl
és elektronikus informaciokeresés Teljesen 6nalldéan motivalt szakmai szakmai informaci-
sajtotermékekrol. modjait. tudasanak fejleszté- | Okat tolt le.
Az internetrdl Erti a folyamatos . . se irant. Internetes forrasbol
o - . . , Instrukcié alapjan .. .
szakmai informéaci- | ismeretfejlesztés részben Snalléan szakmai informaci-
okat feldolgoz. céljat. Torekszik feladatai | Okat keres.
1 . i Aci- megfelel6 doku- il 1es
Portfoliot, szakmai I,Sm,e na Prerzent’acll ., . e Digitalis portfoliot
ok ¢és az értékelési Instrukei6 alapjan mentalasara.

prezentaciot készit
és kezel.

célu porfolio készi-
tésének modjat.

részben Onalléan

Szakmai etikai
normakat alkalmaz.

Ismeri a szakmai
etikai alapelvek
alkalmazasanak
jelentoségét.

Teljesen 6nalloan

Empatikus a kollé-
gaival valdo munka-
kapcsolataban.

készit, s azt folya-
matosan fejleszti.

3.3.3.6

3.3.36.1

Adekvat szakmai kommunikéci6é a munkafolyamatok résztvevoi kozott.

A tantargy témakorei

Szakmai kommunikéci6 és szaknyelvhasznalat
Minden szakteriileten alapvetd kdvetelmény a szaknyelv megismerése €s hasznalata.

A tanulasi folyamat soran értelmezni, elsajatitani, alkalmazni kell a szakkifejezéseket.
A szakirodalomban valo tdjékozdodasnak, a szakmai tovabbképzéseken valo részvételnek
alapvetd feltétele a szakszerli nyelvhasznalat.

3.3.3.6.2

don torténik.

3.3.3.6.3

Szaksajto, szakkonyvek
Adott szakteriileten irott és elektronikus szakmai informacids anyagok segitik a szakmai
tudas folyamatos fejlesztését.
A szaksajto mindig a legfrissebb szakmai informaciokat hozza nyilvanossagra, a szak-
konyvek ismeretanyagéanak frissitése nagyobb ciklusokra épiil.
Az irott és elektronikus szakmai informaciok keresése, gylijtése €s tarolasa kiillonb6zé mo-

Elethosszig tart6 tanulas és tovabbképzés

A tanuloknak tisztdban kell lenniiik azzal a rdjuk var6 feladattal, hogy a nagyon gyors
szakmai-, technologiai-, anyagtani-, és digitalis modszertani fejlodés miatt a tovabbképzé-
seken, demonstracidkon, kongresszusokon, versenyeken vald részvétel elengedhetetlen.
Szintén nagyon lényeges, hogy képesek legyenek szakmai konzultaciot folytatni kollégaik-
kal a j6 eredményekrdl, tapasztalatokrol, és egyiittesen tudjanak megoldani sikertelenség-
gel jar6 problémakat.
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3.3.3.6.4 Szakmai prezentacio6 készitése
A szakmai munka prezentalasa a teljes szakmai €lettit sordn Iényeges szempont.
Eldsegiti a korabbi munkak értékelését, atértékelését, magaban hordozza a fejlédés mérhe-
to lehetOségeit.
Segitséglikkel az ismeretfeldolgozas és rogzités is konnyebben oldhaté meg.
A tevékenység prezentalasa eldsegitheti a munkavallalast, a szakmai rendezvényeken vald
megjelenést, a szakmai elismertséget.

3.3.3.6.5 Portf6lié készités a szakmai vizsgara
A hatalyos jogszabalyok szerint a tanulasi folyamat és a szakmai zardvizsga része a
portfoliokészités, vagyis a tanuld munkainak gytijteménye.
Ez az oktatds ideje alatt egy jol hasznalhato, fejleszthetd, folyamatosan frissitendd, a
szakmai fejlédést nyomon kovetd elektronikus dokumentum.
Tartalmazza a vizsgamunkak dokumentaldsat, a mentortanar és a gyakorlati oktatd altal
nyujtott értékelést, hitelesitést, a tanuld onreflexidjat, az olvasott szakirodalmat, a szakmai
programokon vald részvételt, az internetes tajékozodas lehetdségeit, a nyari gyakorlat te-
vékenyseégeit és azok értékelését.

3.3.3.6.6 Szakmai etika
A szakmai etika alapvetd kritériumai altaldban in. szakmai etikai kodexekben taladlhatok
meg. Ezek minden esetben szakmaspecifikusak.
A szakmai etika a kollégak kozotti eredményes és korrekt munkakapcsolat kialakitasanak
egyik feltétele.

3.3.4 Fogyasztoi tudatossag tantargy —/45 éra

3.3.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanul6 megismeri a piac szerepldit, megtanulja a piacelemzés gyakorlati lehetdségeit, az
eldnydsebb piaci lehetdségek kiaknazasa érdekében. Megismeri a vasarlok, felhasznalok igé-
nyeinek mind jobb kielégitését célzo piackutatasi modszereket. A pénziigyi ismeretek elsajati-
tasa segit eligazodni a hitelek, megtakaritasok, befektetések vilagaban, és ongondoskodasra
nevel.

3.34.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkoz6 specialis elvardsok
3.3.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Marketingalapok, marketingkommunikacid, vallalkozasi ismeretek

3.34.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
lizem stb.) kell lebonyolitani.
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3.345

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Ismerteti a piac
fogalmat, és bemu-
tatja a piac elemeit.

A piac fogalma,
elmei

Teljesen 6nalloan

Piackutatast végez.

A piackutatas gya-
korlati médszerei:
megfigyelés, kisér-
let, megkérdezés,
kérdoivkészités

Instrukcid alapjan
részben o6nalléan

Bemutatja az arki-
alakitas tényezdit.

Az arpolitika, arki-
alitas ismerete

Teljesen onalldan

Osszehasonlitja
az agazati értékesiti
modokat.

Hagyomanyos,
onkivalaszto és
minta utani értéke-
sitési modok

Teljesen onalldan

Bemutatja a rekla-
mozasi lehetésége-
ket.

frott reklam, digita-
lis reklam, az e-
kereskedelem mod-
jai

Teljesen 6nalloan

Pénzhelyettesito
eszkozoket hasznal.

A pénzhelyettesitd
eszk6zok fajtai:
bankkartya, hitel-
kartya, csekk, utal-
vany

Teljesen dnalldan

Bemutatja a hitele-
z¢si lehetdségeket.

A hitelek fajtai:
személyi hitel, aru-
hitel, jelzaloghitel

Teljesen dnalldan

Osszehasonlitja a
befektetési lehetd-
ségeket.

Befektetési lehetd-
ségek (bankbetétek,
allampapirok, rész-
vények, kotvények),
hozam

Teljesen 6nalldoan

Felméri a megtaka-

ritasok lehetdségeit.

Megtakaritasi, on-
gondoskodasi lehe-
toségek (életbiztosi-
tas, lakasbiztositas,
nyugdij-
eldtakarékossag)

Teljesen 6nalldan

Erdekl3dés
Motivaciod
Dontési képesség
Tudatossag
Ongondoskodas

Online feliiletrél
szakmai anyagot

gytijt.

Online feliiletrol
piacelemzéseket
keres.

Online szakmai
anyag gyujtése

Online szakmai
anyag gyujtése

E-kereskedelemmel
foglalkozo oldalakat
keres, anyagot
gyijt.

Szakmai anyag
gyljtése internetes
forrasbol

Online feliiletekrdl
hitelezéssel kapcso-
latos anyagot gytijt.

Online feliiletekrél
befektetési anyagot

gytijt.

Internetes forrasbol
megtakaritasi lehe-
tdségekrol anyagot
keres.

3.3.4.6

3.34.6.1

A tantargy témakorei

Marketing

A piac fogalma, elemei (kereslet, kinalat, vevo, elado, aru, termék, szolgaltatas, pénz)
Piacelemzés, SWOT-analizis
Piackutatas (megfigyelés, kisérlet, megkérdezés), kérddivkészités
Agazati termék-, dgazati szolgaltataspolitika (termékek funkcioi, csoportositasa és életitja,
szolgaltatasok jellemzdi, valasztéktipusok)
Arpolitika, az arkialakitas tényez6i (arstratégia és artaktika, ardifferencialas, arengedmé-
nyek és promocids arképzés)
Agazati értékesitési modok (hagyomanyos, 6nkivalasztd és minta utani értékesités)
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3.3.4.6.2 Marketingkommunikécio — reklamok
Az irott reklam agazati lehetéségei (hirdetések, szordlapok, brossurak, egyéb vizualis esz-
k6z0k)
Digitalis rekldmozasi lehetéségek — az internetes reklamok
Az e-kereskedelem jellemzdi €s lehetOségei az agazatban

3.3.4.6.3 Pénziigyi tudatossag
A pénz szerepe ¢és funkcioi
A pénzhelyettesito eszkdzok fajtai
Bevételek, kiadasok a haztartasban
Hitelezés (a hitelek fajtai, fedezet, futamid6, kamat, THM, lizing)
Befektetési lehet6ségek (hozam, bankbetétek, allampapirok, részvények, kotvények)
Megtakaritasok, ongondoskodas (¢letbiztositas, lakasbiztositas, nyugdij-el6takarékossag)
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3.4 Kereskedelmi- és vallalkozasi tevékenységek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: -/69 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
Aruk, termékek ¢€s szolgaltatasok adasvételi folyamatanak megismerése a beszerzéstol az ér-
tékesitésig, valamint annak elsajatitasa, hogy alkalmazottként vagy vallalkozoként miként
hidalhat6 at a fogyasztok iddbeli és térbeli tavolléte.
3.4.1 Kereskedelmi és vallalkozasi ismeretek tantargy —/69 ora
3.4.1.1 A tantargy tanitasanak o6 célja
A targyat sikeresen elvégz6 tanuld megfeleld ismeretekkel rendelkezzen a vallalkozasokkal és
kereskedelmi tevékenységekkel kapcsolatban. Ismerje meg a vallalkozasok szabéalyozési kor-
nyezetét, az alapvetd munkajogi fogalmakat és szabalyokat. Legyen tisztdban a kereskedelmi
egységek miikdodési szabdlyaival és az egyes kapcsolddo aruforgalmi, pénzforgalmi tevékeny-
ségekkel.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-

natkozo specialis elvarasok

3.4.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, informatika

34.1.4

stb.) kell lebonyolitani.

3.4.15

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A képzés orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Kommunikal az
uizleti partnerekkel.

Matematikai isme-
retek, az arak, ked-
vezmények ismerete

Instrukcid alapjan
részben 6nalldan

A személyiségtipu-
Kommunikal a sok és a viselke- Teliesen énalléan
vevokkel. désmechanizmusok L

ismerete
Kezeli a konfliktu- | Problémamegoldasi Teliesen énalléan
sokat. technikak :

Uzleti tervet készit.

A vallalkozas mu-
kodésének ismerete

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Koordinalja a val-
lalkozas mitkodését.

Kozgazdasagi,
uzletviteli ismeretek

Teljesen 6nalloan

J6 kommunikaciés
képesség, empatia,
j6 matematikai-
iizleti érzék

Szamitogép és in-
ternet hasznalata

Tablet, szamitogép
hasznalatanak isme-
rete

Demonstracios
eszk6zok hasznalata

A szamitogép és a
programok ismere-
te, hasznalata

A szamitogép és az
iizletviteli progra-
mok ismerete
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3.4.1.6 A tantargy témakorei

34.16.1 Villalkozési ismeretek
A kiilonbo6z6 vallalkozasi formak jellemzoi
A vallalkozas 1étrehozasanak l1épései
A finanszirozés lehetdségei
A munkaviszony jogi szabalyozasa

3.4.1.6.2 Aruforgalmi ismeretek
Az aruatvétel folyamata, szempontjai, igazolasa
Az aru jellegének megfeleld raktarozasi modok, szabalyok
Az arukihelyezés szabalyai
Az arak feltiintetésére vonatkozo szabalyok
A leltarozas menete, a leltareredmény megallapitasa
A forgalom és a készlet alakuldsadnak elemzése, értékelése
Az értékesitési modok jellemz6i, alkalmazasuk
Az eladés folyamata a vevd fogadasatol a vasarlas befejezéséig
Az egyes aruféleségekre vonatkozo6 forgalmazasi, kornyezetvédelmi kovetelmények

3.4.1.6.3 Pénzforgalmi ismeretek
A pénzforgalom fajtai - készpénzforgalom és készpénz nélkiili pénzforgalom
A fizettetés modja, szabalyai
A pénztargépek hasznalatanak szabalyai
A pénzkezelésre vonatkoz6 szabalyok
A szamlazas, nyugtaadas, bizonylatkitoltés szabalyai

34.16.4 Kereskedelmi egységek miikodtetési szabalyai
A kereskedelmi egység mitkodési rendjéhez kapcsolodo szabalyok
Az értékesités soran hasznalt gépek, eszk6zok jellemzdi, kezelésiik szabalyai
Baleset-, munka-, tiiz- és kornyezetvédelmi szabalyok, higiéniai eldirasok
Fogyasztoi érdekvédelem
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3.5 Szemészeti alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: -[70 6ra
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A szem anatomidja, €lettana. A szem f6 funkcioi. A fénytorési hibak €s a legfontosabb szemé-
szeti betegségek.
3.5.1 Szemészet tantargy —/70 o6ra
3.5.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanul6 elméleti felkészitése az értékesitési folyamat és a szemiivegkészités soran felmertiild
szemészeti €s optometriai ismeretek elsajatitdsara. A tanuld ismerje meg és legyen képes a
gyakorlatban alkalmazni az emberi szem anatomiai és optikai jellemzdinek tananyagét. Ismer-
je a latas folyamatat, a leggyakoribb szembetegségeket, a szem fénytorési hibait és azok kor-
rigalési lehetdségeit. A tanuld ismerje a latasjavitd segédeszkdzok mitkodését és latasra gya-
korolt hatasait. Legyen képes elvégezni a latdsprobakat az optikai segédeszkozok atadasa so-
ran.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Optometrista vagy szemész szakorvos

3.5.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, optikai alapismeretek, a szemiivegkészités gyakorlata

35.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Készségek, képes-

> Ismeretek
ségek

A szem harom bur-

Felismeri, megne-
vezi és leirja a

kanak felépitése és
részei
A szemben talalhat6

Teljesen 6nalloan

lizerili:lzleialalhato képletek funkcidja,
p ' elhelyezkedése és
felépitése
Fényérzékelés,

Elmagyarazza a
szem alapvetd mi-
kodését és funkeio-
it.

szinlatas, térlatas,
tavolsaghoz, fény-
viszonyokhoz vald
alkalmazkodas

Teljesen 6nalléan

Magabiztossag,
adekvat viselkedés
Segitokészség,
empatikus viszo-
nyulasra és problé-
mamegoldasra to-
rekvés

Nyitottsag 01j isme-
retek megszerzésére

Online elérhetd
szemészeti anya-
gokkal fejleszti,
frissen tarja tudasat.

Digitalis bemutato-
anyagok hasznalata
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A szem optikai

jellemzdinek isme-
retében értelmezi a
fénytorési hibakat.

Az emmetropias, a
hypermetropias, a
myopias szem le-
képzése

Az astigmia fogal-
ma

A fenti fénytdrési
hibak fajtai

A presbyopia fo-
galma

Teljesen onalldan

Megnevezi €s leirja
a leggyakoribb

szemészeti betegsé-
geket és tiineteiket.

A szemhéj, a koto-
hartya, a szaruhar-
tya, a retina leggya-
koribb betegségei
Sziirke halyog
Z61d halyog

Teljesen 6nalloan

Digitalis bemutatd-
anyagok hasznalata

A kapott szemiiveg-
receptet értelmezi,
¢s az alapjan megfe-
lel6 korrekcios
eszkozt ajanl a
paciens szamara.

Anyag, aru- és
gyartasismeret

A fénytorési hibak
és korrigalasuk
ismerete

Teljesen onalldan

Digitalis bemutato-
anyagok hasznalata,
az ismeretek fej-
lesztése online
elérhet6 informaci-
okkal

Megérti a szemé-
szeti témaban el-
hangzo eldadasokat.

Szemészti alapisme-
retek, a szakmai
nyelv értelmezése,
ismerete

Teljesen 6nalloan

A korrekcid szdmi-
togépes dokumenta-
cidja

Felvilagositast nyujt
a vasarlo szamara a
korrigalt fénytorési
hibakrol, a korrek-
cio6 utan a sziikséges
latasprobakat elvég-
ZI.

Fénytorési hibak és
korrigalasuk isme-
rete

Teljesen onalldan

Az el6adasok meg
nem értett részét
utdlag értelmezi az
online elérhetd
informaciok alapjan

Digitalisan elérhetd
demonstracios esz-
kozok, digitalis
latasprobak haszna-
lata

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.16.1

Az emberi szem anatomidja €s a latas folyamata

A szemgolyo és a szemgodor legfontosabb részei
A kiils6, rostos burok felépitése €s szerepe
A koz€pso, eres burok felépitése és szerepe

A csarnokzug felépitése €s szerepe

A retina rétegei, az egyes rétegek szerepe

A retina egyes teriileteinek részvétele a 1atas folyamataban
A csapok ¢és a palcikdk miikodése

A szemlencse jell

emz0i €s anatdmiai felépitése

Az livegtest felépitése és funkcioi
A latoideg és kozponti idegrendszeri kapcsolatai

A latopalya

A kiils6 szemizmok szerepe, miikddése

A szemhéjak és a

A konnytermeld €s a konnyelvezetd szervek felépitése és miikddése

kotéhartya felépitése €s szerepe

A szem alapvetd funkcioi: targylatas, szinlatas, mélységlatas, fényérzés, adaptaciod

A latas folyamata

A szinlatas anatomiai feltételei, szinlataselméletek

A fényérzés fogal

ma
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3.5.1.6.2 Szembetegségek
A szaruhartya leggyakoribb betegségei
A kotéhartya leggyakoribb betegségei
A szemhéjak leggyakoribb betegségei
A konnytermeld €s a konnyelvezetd szervek leggyakoribb betegségei
A szemlencse betegségei, a sziirke halyog
A kozépso, eres burok leggyakoribb betegségei
A retina és a latdideg betegségei, idéskori makuladegeneracio (AMD), retinalevalas,
retinopatiak
A glaukéma betegség definicidja, jellemzdi €s a latotérre gyakorolt hatasa
A kiilsé szemizmok miikodési zavarai
A szinlatés zavarai
A vaksag és a csokkent latas fogalma
A szemészeti egészségligyi szabalyok, szemészeti els6segélynytjtas
Az optometridhoz kapcsolddo altalanos egészségligyi szabalyok

3.5.1.6.3 Az emberi szem optikai jellemzdbi
A Gullstrand-féle szemmodell
A szaruhartya optikai hatdsa
A szemlencse optikai hatasa alkalmazkoddsmentes esetben
A szemlencse optikai hatasa maximalis alkalmazkodas esetén
A szem — mint kéttagu lencserendszer — optikai hatdsa alkalmazkodasmentes esetben
A szem — mint kéttagu lencserendszer — optikai hatdsa maximalis alkalmazkodas esetén

3.5.16.4 A latas folyamatat befolyasolo jellemzok
Az emberi szem felbontoképessége
A latoélesség fogalma, mérési lehetdségei
A latoélesség valtozasa a retina kiilonb6z0 teriiletein
Az akkomodaci6 és a konvergencia fogalma és kapcsolata
Az akkomodacios szélesség fogalma
A kozelpont és a tavolpont fogalma
A latotér fogalma
A binokularis 14tas szintjei, az egyes szintek jellemzdi
A binokularis 1atas zavarai (strabizmus, heteroforia)
Az okkluzié fogalma, az okkluzios kezelés célja

3.5.1.6.5 Fénytorési hibak és korrigalasi lehetdségeik
A fénytorési hibak és azok korrigalasanak lehetéségei (myopia, hypermetropia,
astigmia, presbyopia, anisometropia, amblyopia)
A latas vizsgalatara alkalmas modszerek és eszk6zok, objektiv és szubjektiv vizsgalati
moddszerek
A kozeli latasélesség ellendrzésének modjai, eszkozei
A pupillatavolsag helyes mérése, kiillonb6z6é mérési modszerek
A kontaktlencse jellemzd adatai és azok jelentése
A kontaktlencse-viselés indikacioi és kontraindikacioi
A latasvizsgalati eredmény adatainak értelmezése, a szemiivegvényen szerepld személyes
¢s egyeb adatok, érvényességi id6
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3.6 Optikai alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: -/69 6ra

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanuldkkal megismerteti a szemiiveglencsék €s az optikai szakiizletekben forgalmazott op-
tikai termékek értékesitéséhez és gyartasahoz sziikséges fénytani ismereteket, torvényeket, és
azok magyaréazatat, valamint az ehhez sziikséges szamitasokat, képszerkesztéseket €s 0ssze-
fliggéseket. A tanul6 alkalmassa valik az optikai szakiizletek kereskedelmi gyakorlataban el6-
forduld termékek és eszkozok miikddésének és optikai képalkotd hatdsanak bemutatisara,
illetve a termékeknek és eszkdzoknek — a vasarlok kell informacioval torténd ellatasa mellet-
ti — értékesitésére.

3.6.1 Fizikai- és geometriai optika tantargy —/69 ora

3.6.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanuld elméleti felkészitése az értékesitési folyamat és a szemiivegkészités soran felmeriild
optikai ismeretek elsajatitasara. A tanuld ismerje meg és legyen képes a gyakorlatban alkal-
mazni a kiilonbozo optikai testeknek a lathato fényre gyakorolt hatdsat. Ismerje a lathato fény
természetét és az altala forgalmazott optikai eszk6zok miikodését. A tanuld ismerje meg a
szemiivegkészitéshez sziikséges elméleti optikai ismereteket.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Optometrista, mérnok, miiszaki targyakat, illetve fizikat oktato tanar

3.6.1.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, fizika

3.6.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do
ségek l16sség mértéke médok, attitidok digitalis kompe-
tencidk
A geometriai optika
torvényei
A tiikrok képalkota- Precizitas, az opti- . o
o, o Az online elérhetd
Bemutatja €s ismer- | sa kai torvények szak- | .
. L o, N , ismeretanyagokat
teti az optikai testek | A prizmak és a . . szer(i betartasa, 2]
. wer 212 s Teljesen 6nalléan P felhasznalja, és
jellemzéit és képal- | sikparhuzamos szamitasi és abrazo- . .
- o g , ezekkel fejleszti a
kotasat. lemezek optikai lasi pontossagra .
. .. . tudasat.
hatasa torekvés
A lencsék képalko-
tasa
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Bemutatja és ismer-
teti az optikai esz-
kozok jellemzdit és

A lencserendszerek
optikai jellemz6i
A rekeszek miiko-
dése

Teljesen onalldan

képalkotasat. A tavesovek képal-
kotasa
A gytjt6lencsék és
Készségszinten a szérolencsék

hasznalja a szem-
tiveglencse- és

optikai hatasa
A térésmutat6 fo-

Teljesen 6nalloan

Az online elérhetd
ismeretanyagokat
felhasznalja, és
ezekkel fejleszti a
tudasat.

kontaktlencse- galma
katalogusokat. Az Abbe-szam
fogalma
Az elektromagneses
szinkép jellemzo6i

Bemutatja és ismer-
teti a fény és mas
sugarzasok optikai
eszkOzokre gyako-
rolt hatasat.

Az UV-sugarzas
hatasa
Szinérzékelés
Szinkeverés
Fotometriai jellem-
z6k

Teljesen onalldan

Online elérhetd
lencsekatalogusokat
hasznal az értékesi-
tés soran.

Megnevezi €s leirja
a fényjelenségeket.

A fényhullam jel-
lemz4i

A fényinterferencia
hatasa

Az antireflex-réteg
miikodése

A fényelhajlas je-
lensége

A polarizacio jel-
lemz6i és felhaszna-
lasa az optikaban

Teljesen 6nalloan

Az online elérhetd
ismeretanyagokat
felhasznalja, és
ezekkel fejleszti a
tudasat.

Megérti az optikai
témaban elhangzo
eléadasokat.

Geometriai és fizi-
kai optika

Teljesen 6nalldoan

Az online elérhetd
ismeretanyagokat
felhasznalja, és
ezekkel fejleszti a
tudasat.

Az eléadasok meg
nem értett részét
utdlag értelmezi az
online elérhetd
informaciok alap-
jan.

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1

A geometriai optika alaptorvényei

A fény keletkezése és terjedése
A fény terjedési sebessége

A kiilonboz6 optikai kdzegek hatasa a terjedési sebesség nagysagara
A torésmutat6 fogalma (abszolut- és relativ torésmutato)

A fényvisszaverddés torvényei
A fénytorés torvényei

A teljes visszaverddés jelensége és gyakorlati jelentdsége

Az optikai uthossz fogalma, a Fermat-elv

3.6.1.6.2

Sik feliiletii optikai testek
A siktiikor képalkotasa és gyakorlati alkalmazasa

A fénysugar eltolodasa sikparhuzamos lemez esetén
A prizmak jellemzdi, a fénysugar elforgatasa prizmak esetén
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Reflexios prizmdk és gyakorlati alkalmazasuk

A prizmak szinbontasa

Az akromatizalas modszere

Az Abbe-szam fogalma és jelentése

Az ¢k optikai hatasa és alkalmazasanak lehetdségei

3.6.1.6.3 Szferikus ¢és aszferikus tiikkrok
A homora gombtiikor jellemzoi €s képalkotasa
A képalkotasi esetekben az optikailag helyes abra megrajzolasa
A leképzési torvény, a linedris nagyitas €s a szognagyitas
A dombort gombtiikor jellemz6i és képalkotasa, az optikailag helyes abra megrajzolasa
Az aszferikus tiikrok jellemzo6i és gyakorlati alkalmazhatosaga

3.6.1.64 Lencsék, lencserendszerek
A szferikus lencsék jellemz6i és geometriai sajatossagai
A szferikus lencsék toréerejének és fokusztavolsaganak meghatarozasa
A gytjtélencsék képalkotasi esetei, az optikailag helyes abrak megrajzolasa
A szordlencsék képalkotési esete, az optikailag helyes abra megrajzolasa
Hengeres, torikus, aszferikus, tobbfokuszu, lentikularis lencsék jellemzoéi és képalkotasa
A vastag lencsék jellemz6i
A f6sikok fogalma, jelentdsége és elhelyezkedése
A vastag lencsék torderejének és fokusztavolsaganak meghatarozasa
Vastag lencsék képalkotasa
A lencserendszerek jellemz6i
Két tagbol 4ll6 lencserendszer eredd torderejének €s fokusztavolsaganak meghatarozasa, a
két tagbol allo lencserendszer specidlis esetel
A fényrekeszek jellemzoi és hatasuk az athaladé fény mennyiségére, a felbontoképességre,
a mélységélességre és a képmezdre

3.6.1.6.5 Optikai leképezési hibak
Az idedlis optikai leképzés feltétele, illetve specialis teljesiilése
A szferikus aberraci6 kialakulasa és a leképzési hiba jellemzdi és korrigalasa
A koéma kialakulasa, a leképzési hiba jellemzdi €s korrigalasa
Az astigmatismus kialakulasa és a leképzési hiba jellemzdi és korrigalasa
A képmezOhajlas kialakulasa €s a leképzési hiba jellemzdi és korrigalasa
A képtorzitas kialakulasa és a leképzési hiba jellemzdi és korrigalasa
A kromatikus aberracio kialakulédsa és a leképzési hiba jellemzdi €s korrigalasa

3.6.1.6.6 Fizikai optika
A fény hullamtermészete, a hullamok fizikai jellemzdi, a Huygens—Fresnel-elv
A fényelhajlas jelensége ¢s gyakorlati alkalmazasa
Az optikai leképzés hullamoptikai elve, a felbontoképesség
Hullamok talalkozasa, az interferencia kialakulasa, feltételei €s specialis esetei
A reflexioesokkentd réteg mitkodése
A polarizacid jelensége és gyakorlati alkalmazasa
Az anizotrop anyagok jellemzdi és polarizalo hatasuk
A polarsziird jellemzoi
Az elektromagneses hulldmok jellemzdi és fizikai leirasa
Az elektromagneses szinkép tartomanyai €s azok jellemzoi
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3.6.1.6.7 Fotometria és fénysugarzas
Az emberi szem szinérzékenysége nappali, atmeneti és éjszakai fényviszonyok kozott
A fényerdsség, a fényaram, a megvilagitasi erdsség ¢€s a feliileti vilagossag jelentése, mér-
tékegysége és matematikai 0sszefiiggései
A szinek fizikai jellemz6i és csoportositasa
A szinkeverés tipusai €s azok jellemzoi
A fény mint sugarzas
Az emisszio €s az abszorpcio fogalma és jellemzoi
A szinhdmérséklet fogalma és gyakorlati alkalmazasa
Atomok gerjesztése, a fényelektromos hatas
A lézerek mikodése
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3.7 Az optikus altal forgalmazott termékek anyag- és aruismerete, értékesitése megne-
vezésil tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: -/1057 ora
A tanulasi teriilet tartalmi 0sszefoglaloja
A tanulési teriilet f6 célja, hogy a tanulé megismerje az optikai iizletekben forgalmazott ter-
meékek tulajdonsagait, értékesitésiiket, megrendelésiik folyamatat.
Az anyagismeret tantargy a szemiivegkeretek, szemiiveg- és kontaktlencsék alapanyagainak
¢s gyartasanak megismerésével foglakozik. Az eladastechnika az értékesitéshez sziikséges
szakmai fogasokkal ismeretet meg. A szakmai idegen nyelv a kiilf6ldi vasarlok kiszolgalasara
készit fel. A digitalis technologiak orakon a vevOnyilvantartd €s rendeldfeliileteket ismerik
meg a tanulok.
A tanulasi szakasz végén a tanul6 Onalldan értékesit és a reklamaciot magabiztosan kezeli.
3.7.1 Anyag- és aruismeret tantargy —/134 ora
3.7.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanuldé megismeri az optikus tevékenységéhez kapcsolddo alapanyagok tulajdonsagait. A
szemiiveglencsék, szemiivegkeretek, kontaktlencsék eldallitasat elsajatitja. Megismeri az op-
tikai szakiizletekben forgalmazott termékek, latasjavitdé eszkdzok tulajdonséagait. Nyitott le-
gyen az Uj gyartastechnologiai megolddsok megismerésére.

3.7.1.2 A tantargyat oktatdo végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specialis elvarasok
Optometrista és latszerész végzettség vagy pedagogus és latszerész végzettség

3.7.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Fizika (optikai lencsék leképezése, lencserendszerek), kémia (iivegek, miianyagok és fé-
mek, fémotvozetek jellemzo tulajdonsagi)

3.7.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Onallésag és fele-
l16sség mértéke

Készségek, képes-

> Ismeretek
ségek

Osszehasonlitja a

kiilonbozé alap-
anyagu szemiiveg-
lencsék optikai-,
fizikai- és vegyi
tulajdonsagait.

Uveg és miianyag
szemiiveglencsék

optikai-, fizikai- és
vegyi tulajdonséagai

Teljesen 6nalléan

Bemutatja a szem-
tiveglencsek fajtait.

Egyfokuszu, tobb-
fokuszu,
lentikularis,
prizmatikus és
funkcionalis szem-
tiveglencsek jellem-
701

Teljesen onalldan

Szakmai Gjdonsa-
gok figyelemmel
kisérése
Erdeklédés
Nyitottsag
Onallosag
Onképzés

Online szakmai
kataldgusban alap-
anyagokat keres.

Internetes forrasbol
szakmai informéci-
okat gyijt.
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Osszehasonlitja a
szemiiveglencsék
gyartastechnologia-
it.

A hagyomanyos és
a digitalis szem-
iiveglencse-gyartas
menete

Teljesen onalldan

Bemutatja a szem-
tiveglencsék felii-
letkezeléseit.

Az UV-bevonat, a
szinezés, a felilet-
keményités és a
reflexidcsokkentd
bevonatok jellemz6
tulajdonsagai és
eléallitasuk folya-
mata

Teljesen 6nalloan

Internetes feliiletr6l
szakmai informaci-
okat keres a ha-
gyomanyos, illetve
a digitalis gyartas
technologidrol.

Bemutatja a szem-
iivegkeretek alap-
anyagait, részeit.

A milanyag és a
fém szemiivegkeret-
alapanyagok jel-
lemz61, a szem-
iivegkeret részei

Teljesen onalldan

Internetes szakmai
katalégusokban
feliiletkezelésekrol

anyagot gyjt.

Kivalasztja, majd
gyartastechnologia-
juk alapjan bemu-
tatja a szemiivegke-
reteket

Frocesontott, mart,
3D nyomtatott mi-
anyagkeret gyar-
tasmenete, a fémke-
ret-gyartas fazisai

Teljesen 6nalloan

Internetes forrasbol
szakmai informaciot
gyljt szemiivegke-
ret-alapanyagokrol.

Bemutatja a szem
védelmét biztositd

A napszemiiveg
fajtai, tulajdonsagai,

Teljesen 6nalloan

Internetes feliileten
keretgyartasrol
szakmai anyagot

gyljt.

Internetes forrasbol
szakmai informaéci-
okat gyiijt.

napszemiivegeket. kategoriai
Kemény, RGP-,
Alapanyaguk sze- lagy, hibrid alap-
rint 6sszehasonlitja | anyagt kontaktlen- | Teljesen 6nalldan
a kontaktlencséket. | csék tulajdonsagai,
paraméterei
. Kemény, RGP- és
Bemutatja a kon- lagy kontaktlencsék

taktlencsék apola-
sanak 1épéseit.

apolasa, tarolasuk
modjai

Teljesen onalldan

Online kontaktlen-
cse-katalogusokbol

anyagot gytjt.

Ismerteti a lupék
felhasznalasi teriile-
tét, jellemzdit.

A lupék fajtai, jel-
lemz6i, tulajdonsa-
gai

Teljesen 6nalldoan

Projektort hasznal a
kontaktlencse-
apolast bemutato
filmhez.

Internetes forrasbol
szakmai informaéci-
okat gyiijt.

3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.16.1 Szemiiveglencsék
A szemiiveg torténete
A szemiiveglencsék csoportositasa alapanyaguk szerint
Szemiiveglencsék optikai-, fizikai- és vegyi tulajdonsagai
Az optikai alapanyagok jellemzdinek (torésmutatd, Abbe-szam, stiriiség) értékhatarai és
Osszefiiggései
Szemiiveglencsék csoportositasa: szferikus, torikus, aszferikus lencsék jellemzoi; egyfoku-
szl és tobbfokusza lencsék fajtai, jellemzdi; multifokalis lencsék jellemzdi, munkaszem-
ivegek tipusai, jellemz6i; lentikularis lencsék jellemzOi; cCentralt-, decentralt- és
prizmatikus szemiiveglencsék tulajdonsagai
Funkcionalis szemiiveglencsék (digitalis eszk6zokhoz-, autévezetéshez- és sportolashoz ki-
fejlesztett lencsék) fajtai, jellemzdi
Szemiiveglencsék gyartastechnologiai (hagyomanyos- és digitalis feliiletkialakitas)
Feliiletkezelések, bevonatok szerepe a szemiiveglencséknél
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UV-bevonat készitése

Uveglencsék szinezése

Miianyag lencsék szinezése

A feliiletkeményités technologiai

A reflexiocsokkento réteg gyartastechnologidja
Mindségellendrzés a lencsegyartasban

A kontrasztfokozo sziirdk fajtai

Az UV-sugarzas hatasa a latasra, UV-védelem
A napvédo lencsék jellemzdi, kategoriai

3.7.1.6.2 Szemiivegkeretek
A szemiivegkeret részei
A szemiivegkeretek méretezése
A szemiivegkeretek csoportositasa (alapanyaguk, felhasznaldik és rendeltetésiik szerint)
A muanyagkeret-alapanyagok kémiai dsszetétele és fizikai jellemzoi
Fémkeret-alapanyagok kémiai dsszetétele és fizikai jellemz6i
Az 6tvozetek fogalma és tulajdonsagai
A természetes keretalapanyagok (fa, szaru, bor) jellemz6i
Miianyag szemiivegkeretek gyartastechnologiai (froccsontott, mart, 3D technoldgia)
Fémkeretek gyartasa
Korrézi6allo bevonatok készitésének technologiai (festés, diszités, alapbeallitas)
Mindségellendrzés a keretgyartasban
Sportszemiivegek fajtai, jellemzoi
Véddszemiivegek tipusai

3.7.1.6.3 Kontaktlencsék
Kontaktlencse-alapanyagok csoportositasa (kemény, RGP, lagy, hibrid) és jellemz6ik
A Kontaktlencsék tipusai
A Kkontaktlencsék élettartama
A kontaktlencse-viselés szabalyai
A kontaktlencsék gyartastechnologiai
A kontaktlencsék apolasanak, tarolasanak szabélyai
A kontaktlencse-hasznalat betanitasanak menete
Addicionalis termékek
A latas ellen6rzésének madja, kiillonb6z6 tavolsagokra

3.7.16.4 Tavcso és lupe
A tavesovek csoportositasa (csillagaszati, f61di tavesovek)
A Kepler-, a Newton-, a Galilei- és a prizmas tavcsovek felépitése, jellemz6i, optikai rend-
szeriik
A lupék csoportositasa, jellemzoik, felhasznalasi tertiletiik

3.7.1.6.5 Csokkentlatok segédeszkozei
A csokkentlatok latasjavito eszkozei: nagyitok, elektronikus lupe, tdvesdszemiivegek
A tavcsdszemiivegek optikai rendszere, részei

3.7.1.6.6 HOmérd, barométer, higrométer
A homérdk fajtai, fobb jellemzo6i, mitkddésiik
A barométer felépitése, miikodése
A higrométer felépitése, miikodése
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3.7.2 Eladastechnika és értékesitési gyakorlat tantargy

3.7.2.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

—/861 ora

A tanul6 az értékesitések soran alkalmazni tudja az elméleti 6rakon megszerzett ismereteket
¢s az eladastechnikai orakon elsajatitott fogdsokat. Torekedjen a vevok udvarias fogadasara, a
vevOi igények alapos megismerésére, valamint az ligyfelek szamara a legmegfelelébb szem-
iiveg, kontaktlencse és egyéb kiegészitd termék ajanlasara. A vevoi reklamacidkat magabizto-

san kezelje.

3.7.2.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Latszerész (optikus) mester vagy latszerész legalabb 5 éves szakmai gyakorlattal

3.7.2.3

3.7.2.4

iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.7.25

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Kommunikacio, informatikai ismeretek, alapfokt idegennyelv-ismeret

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A képzés orakeretének legalabb 90%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz k6todo

ségek Ismeretek 16sség mértéke moédok, attitiidok digitalis kompe-
tencidk
Vasarlasi igényt Kommunikacios Internete.s f,el}l,letml
szakszerlien felmér, | technikak alkalma- kommunikécios
’ Teljesen 6nalldoan technikakat bemuta-

kellemes vasarlasi
légkort teremt.

zasa, kellemes 1ég-
kor teremtése

Latasvizsgalati

eredményt értelmez.

A vizsgalati ered-
mény adatai

Teljesen 6nalldoan

Uj szemiiveggel
kapcsolatos igényt
felmér.

Az igényfelmérés
1épései

Teljesen 6nalldan

Szemiivegkeret és Optikai adatok,
szemiiveglencse anatomiai-, esztéti-
kivalasztasahoz kai- és rendeltetés . . 112
w . - . Teljesen 6nalléan
sziikséges szakmai szerinti szakmai
szempontokat fel- szempontok felmé-
mér. rése
Szemiiveglencse- A szemiiveglencse-

katalégusokat hasz-
nal.

katalégusok para-
méterei, hasznalata

Teljesen 6nalléan

Szemiivegkeretet
adaptal, majd opti-
kai méréseket, jelo-
léseket végez, ren-
delést lead.

A szemiivegkeret
archoz igazitasa, az
optikai mérések,
feljelolések madjai,
a rendelofeliiletek
fajtai

Teljesen onalldan

Erdeklddés,
Motivacid
Nyitottsag az 1ij
termékek irant,
Igényesség,
Precizitas.
Onallosag,
Onképzés,

td oktatofilmeket
keres.

Online szakmai
feliileteken latas-
vizsgalati mintakat
gyljt.

Internetes feliiletrél
értékesitési techni-
kakat bemutato
oktatofilmeket ke-
res.

Online szakmai
katal6gusokbol
értékesitést segitd
anyagokat keres.

Online szakmai
kataldgusokbol
értékesitést segitd
anyagokat keres.

Videocentralo be-
rendezést, digitalis
Pd-mérét, online
rendel6feliiletet
kezel.
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Napszemiiveg iranti
igényt felmér és
szakszerlien bemu-
tat.

A napszemiivegek
jellemz6 tulajdon-
sdgai: szlir6hatas,
optikai hatés, a
keret mindsége,
kategoriai

Teljesen onalldan

Elkésziilt szemiive-
get ellendriz, a
vasarlonak atad.

Az elkésziilt szem-
iiveg ellendrzése, a
latas ellendrzésének
modjai, a szemiiveg
atadasa

Teljesen 6nalloan

Internetes szakmai
feliileteken bemuta-
tofilmeket, anyago-
kat keres.

Kontaktlencsék
fajtait, apolasi ter-
mékeket, folyadé-
kokat bemutat.

A kemény, RGP,
lagy és hibrid kon-
taktlencsék jellem-
z01, a kontaktlen-
cse-apolasi termé-
kek bemutatasa

Teljesen 6nalloan

Digitalis dioptria-
mérot hasznal.

Tavcsoveket, lupé-
kat, egyéb kiegészi-
t6 terméket bemu-
tat.

A Kepler-, Galilei-
€s prizmas taveso-
vek, lupék és egyéb
kiegészitd termékek
bemutatisa

Teljesen onalldan

Online kontaktlen-
cse-katalogusokbol
értékesitést segitd
anyagokat keres.

Internetes forrasbol
szakmai informaéci-

okat gytjt.

3.7.2.6 A tantargy témakorei

3.7.2.6.1

A vevoi igény felmérésének maodja

Vevoéfogadas és igényfelmérés
A vevifogadas modja

A rendelés felvételének menete

3.7.2.6.2

Vevotajékoztatas €s kommunikéacid

A vevd tajékoztatasanak formai
Szakmai ismeretek atadasa
Reklamaciok kezelése
Vevotajékoztatas

Asszertiv kommunikacio
Kommunikacids csatornak
Kommunikacids korlatok
Kommunikacios technikak
Verbalis és nem verbalis kommunikacio

3.7.2.6.3

Szemiiveg-értékesités

Latasvizsgalati eredmény és szemiivegvény adatainak értelmezése

Tajékozodas a vasarld meglévd szemiivegével kapcsolatban

Az 1) szemiiveggel szemben tamasztott igények felmérése

A szemiivegkeretek kivalasztdsdhoz sziikséges szakmai szempontok figyelembe vétele
Szemiiveglencse-katalogusok hasznélata

Egyfokusza szemiiveglencse, megfeleld feliiletkezelések és szemiivegkeret ajanlasa, érté-
kesitése

Tobbfokuszi szemiiveglencse (bifokalis, multifokalis lencse), megfeleld feliiletkezelések
¢s szemiivegkeret ajanlasa, értékesitése

Munkaszemiivegek, beltéri szemiiveglencsék ajanlésa, értékesitése
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Funkcionalis szemiiveglencsék (digitalis eszkdzokhoz, autovezetéshez, sportolashoz kifej-
lesztett szemiiveglencsék) értékesitése

Az archoz igazitas modjai, az optikai mérések, jeldlések menete

Potszemiiveg ajanléasa

A szemiiveglencse megrendelésének menete

Az elkésziilt szemiiveg igény szerinti adaptalasa, kiadasa

A latas ellenérzésének modjai megfeleld tavolsagokra

A szemiiveg helyes hasznalatanak, karbantartdsanak menete

Napszemiiveg ajanlasa, értékesitése

A szemiiveg értékesités munkafolyamatairdl — portfolioba — fotodokumentécio készitése

3.726.4 Kontaktlencse-értékesités
A kontaktlencsék jellemz6i, adatai
A kontaktlencsék fajtai
A kontaktlencsék apolasanak, tarolasanak szabalyai
A kontaktlencse-hasznalat betanitasanak menete kontaktologus feliigyeletével
Téjékoztatas a kontaktlencsék kihordasi idejérol
Kontaktlencse-katalogusok hasznalata
A kontaktlencse-rendelés menete
Kontaktlencse-apolo szerek csoportositasa, kiszerelése
Az apoloszerek haszndlataval kapcsolatos tudnivalok ismertetése
Lagy kontaktlencsékhez dpoldszerek értékesitése
Kemény és gazateresztd kontaktlencsékhez apoloszerek értékesitése
A kontaktlencse-tokok hasznalataval kapcsolatos tudnivalok
Mikonny ajanlasa, értékesitése
Téjékoztatas a kontrollvizsgalatrol

3.7.2.6.5 Tavceso- és lupeértékesités
Tavcsovek bemutatasa, értékesitése
Lupék bemutatasa, értékesitése

3.7.2.6.6 HOméro-, barométer-, higrométer-értékesités
Homérok bemutatasa, értékesitése
Barométer bemutatasa, értékesitése
Higrométer bemutatasa, értékesitése

3.7.2.6.7 Kiegeszitd termekek értékesitése
Szemiivegtorld kenddk ajanlasa, értékesitése
Szemiivegtisztitod spray ajanlasa, értékesitése
Szemiivegtokok ajanlasa, értékesitése

34/44. oldal



3.7.3 Optikai szakmai idegen nyelv tantargy

3.7.3.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

—/31 6ra

A tanul9, a szakmai idegen nyelv megismerése révén, tudjon kapcsolatot teremteni kiilfoldi
vasarlokkal. Ismerje meg a szakma legfontosabb idegen nyelvi kifejezéseit, és képes legyen
azokat a szemiivegek, kontaktlencsék, egyéb termékek és szolgaltatdsok értékesitenél szaksze-

rien alkalmazni.

3.7.3.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

A hatalyos jogszabalyi eldirasokon kiviil optometrista minimum koézépfokt nyelvvizsga-

val

3.7.3.3

Idegen nyelv alapfokt ismerete

3.7.3.4

stb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-
mahoz kotodo
digitalis kompe-
tenciak

Idegen nyelven
idvozli a vevét és
méri fel az igényeit.

Az idvozlés, igény-
felmérés modjai

Teljesen 6nalldoan

Idegen nyelven
bemutatja a szolgal-
tatasokat, latasvizs-

galati lehetGségeket.

A szolgaltatasok és
a latasvizsgalati
lehet6ségek kifeje-
zései

Instrukcid alapjan
részben 6nalléan

Idegen nyelven
ajanl szemiivegke-
retet, ismerteti alap-

Fém, miianyag,
damilos, fart szem-
ivegkeretek ajanla-

Teljesen 6nalldan

anyaguk jellemzo sa, jellemz0 tulaj-
tulajdonsagait. donsagaik

Idegen nyelven

ajanl szemiiveglen- | Szemiiveglencsék,
csét, feliiletkezelé- feliiletkezelések

seket, bemutatja
jellemzd tulajdon-
sagaikat.

bemutatasa, jellem-
z6 tulajdonsagaik

Teljesen 6nalléan

Kiegészitd termé-
keket ajanl idegen
nyelven.

Tok, torlokendo,
tisztitéspray ajanla-
Sa

Teljesen 6nalléan

Idegen nyelven
bemutatja a kon-
taktlencsék fajtait,
alapanyagaik jel-
lemz®it.

A kontaktlencse-
alapanyagok fajtai,
az alapanyagok
bemutatasa

Instrukcié alapjan
részben onalloan

Erdeklddés
Motivacio
Nyitottsag
Onallosig
Onképzés

Online feliileten
idegen nyelvii
szakmai anyag
keresése

Digitalis hanganyag

Online feliileten
szakmai anyag

gyljtése

Online feliileten
szakmai idegen
nyelvi anyag gy{ij-
tése

Online idegen nyel-
vii szemiiveglencse-
katalégusokban
anyagok keresése

Online idegen nyel-
vii szakmai anyagok
keresése

Online idegen nyel-
vii kontaktlencse-
katal6gusokbol
anyaggylijtése
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Ismerteti a kontakt- I n nyelvi]
smertetl a komia A kontaktlencse- dege yevu
lencse hasznalata- o s anyag gytjtése
. fsos hasznalat és a beta- o .
nak és betanitasa- oy . Iranyitassal kontaktlencsegyar-
L nitas menetének . . b
nak menetét idegen | . tok online feliileté-
Ismerete s
nyelven. ol

3.7.3.6 A tantargy témakorei

3.7.3.6.1 Vevo fogadésa, informélasa
Idegen nyelvii tidvozlés, a vevo megszolitasa
A vev0 szandékainak és problémainak feltdrasa idegen nyelven
A vevo tajékoztatasa latszerészeti kérdésekben, idegen nyelven
Az elérhetd szolgaltatasok bemutatasa idegen nyelven
Latasvizsgalati lehetdségek bemutatdsa idegen nyelven
Szemiivegkészitési szolgaltatasi lehetoségek bemutatasa idegen nyelven
Egyéb szolgaltatasok bemutatasa idegen nyelven

3.7.3.6.2 Szemiivegkeret-ajanlas
Fém szemiivegkeretek tulajdonséagai és jellemzdi idegen nyelven
Mianyag szemiivegkeretek tulajdonséagai és jellemzo6i idegen nyelven
Furt és damilos szemiivegkeretek tulajdonsagai és jellemzdi idegen nyelven
Keretforma ¢és szin ajanlasa idegen nyelven
Szemiivegkeret karbantartasanak, tisztitdsdnak ismertetése idegen nyelven

3.7.3.6.3 Szemiiveglencse-ajanlas
A paciens korrekciojanak megfelelé szemiiveglencse ajanlasa idegen nyelven
A szemiiveglencse-alapanyagok jellemzdinek ismertetése idegen nyelven
Egyfokuszu, tobbfokusz és multifokalis szemiiveglencsék jellemzdinek ismertetése ide-
gen nyelven
Szferikus, torikus és aszferikus szemiiveglencsék jellemzdinek ismertetése idegen nyelven
Feliiletkezelések €s szinezések ajanlasa idegen nyelven
Kiegészitd termékek ajanlasa idegen nyelven

3.7.3.6.4 Kontaktlencse-ajanlas
A paciens korrekcidjanak megfeleld kontaktlencse ajanldsa idegen nyelven
A kontaktlencse-alapanyagok jellemzdinek ismertetése idegen nyelven
Egyfokuszu, bifokalis és multifokalis kontaktlencsék jellemzdinek ismertetése idegen
nyelven
Kontaktlencsék apolasanak, tarolasanak szabalyai idegen nyelven
Kiegészitd termékek ajanlasa idegen nyelven

3.7.3.6.5 Egyéb termékek ajanlasa
A tavesovek miikodésének, kezelésének bemutatdsa idegen nyelven
A Kepler-, a Galilei- és a Newton-tavcsovek fobb jellemzéinek és optikai rendszeriik ki-
alakitasanak bemutatasa idegen nyelven
A hOmérd, a barométer és a higrométer fobb jellemzdinek és miikodésének bemutatasa
idegen nyelven
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3.7.4 Digitalis technologiak az optikai szakiizletekben tantargy

3.74.1

A tantargy tanitdsanak f6 célja

—/31 6ra

A tanuld megismeri az optikai szakiizletekben eléforduld digitalis technoldgidkat, illetve a
személyes adatok kezelésére vonatkozo elbirasokat. Képessé valik a vevOnyilvantartd rend-
szerek, rendeldfeliiletek és értékesitést tamogatd szoftverek felhasznéloi szintli kezelésére.
Megismeri a digitalis szemiiveglencse-centrald rendszerek mitkodését.

3.74.2

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok

Informatikus, optometrista, latszerész mester, legalabb 5 éves gyakorlattal rendelkez6 1at-

szerész

3.74.3

3.74.4

iizem stb.) kell lebonyolitani

3.745

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Alapfoku informatikai ismeretek

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A képzés orakeretének legaldbb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmihely,

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-
mahoz k6todo
digitalis kompe-

tenciak

Tajékoztatast ad a
GDPR-rendel- Személyes adatok A GDPR-jogszaba-
kezésekrdl a vevoi kezelésére vonatko- | Teljesen dnalldan lyokat eléri online
adatok rogzitésével | z6 jogszabalyok adattarban.
kapcsolatban.

Adatbazis-kezeld

szoftverek szerkeze-

te o .

. s A digitalis vevoi

Vevdi adatokat és AZ, adatrogznes adatnyilvantartd

modszerei

latasvizsgalati
eredményeket rogzit
elektronikus
kartonozoszoftverbe
n.

Az adattarolas,
adatmentés, adat-
modositas és adat-
torlés modszerei
Szemészeti anam-
nézis és latasvizsga-
lati eredmények
értelmezése

Teljesen 6nalloan

Szemiiveglencse- és
kontaktlencse-
paramétereket rog-
zit digitalisan.

Szemiiveglencse-
katalégusok para-
méterei
Szemiiveglencse-
tipusok jellemzd
adatai
Kontaktlencse-
katalégusok  para-
méterei
Kontaktlencse-
tipusok jellemzd
adatai

Teljesen 6nalloan

Precizitas, a GDPR-
torvények betartasa,
adatrogzitésben a
pontossagra torek-
vés, az online felii-
letek valtozasainak
kovetésére vald
torekvés

rendszerek ismerete
A digitalis adattaro-
las ismerete

Online elérhetd
ismeretanyagok
felhasznalasa

Digitalis szemiiveg-
lencse- és kontakt-
lencse-
katalogusokat kezel.
Az online rendeld-
feliileteket eléri és
kezeli.

Az online elérhet6
ismeretanyagokat
felhasznalja.
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Online rendels-
szoftverben optikai
termékeket rendel.

Szemiiveglencse-
katalogusok  para-
méterei
Szemiiveglencse-
tipusok  jellemzd
adatai
Kontaktlencse-
katalogusok  para-
méterei
Kontaktlencse-
tipusok jellemzd
adatai
Szemiivegkeret-
tipusok jellemz6
adatai

Teljesen 6nalloan

Digitalis mérg- és
centraldeszkozoket
kezel, és a kapott
eredményeket ér-
telmezi, illetve
digitalisan rogziti.

Digitalis méréesz-
kozok jellemzdi és
gyakorlati hasznala-
ta

Digitalis
centraloeszk6zok
jellemzdi és gyakor-
lati hasznalata
Centralasi paramé-
terek értelmezése €s
lehetséges értékei

Teljesen 6nalloan

Az online rendels-
feliileteket eléri és
kezeli.

Az online elérhet6
ismeretanyagokat
felhasznalja.

A kapott eredmé-

nyek digitalis rogzi-

tésének modjai

Szembetegségek
Bemutatja és hasz- | A szemfenéki kép
nalja a szemészeti rogzitésének leheto-
tavdiagnosztikai ségei Instrukcié alapjan
rendszerek miikodé- | A digitalis képrog- | részben 6nalldan
sét és adatfeltoltési | zités modszerei
lehetéségeit. Digitalis képek

feltoltési modszerei

Digitalis optikali
mérd- és
centraldeszkozok
kezelése

Digitalisan megje-
lend optikai para-
méterek értelmezése
Online elérhetd
ismeretanyagok
felhasznalasa

Online adatfelt61t6
és képfeltolto feli-
leteket kezel.

Az online elérhet6
ismeretanyagokat
felhasznalja.

3.74.6 A tantargy témakorei

3.746.1

Vevdi adatnyilvantartd rendszerek, GDPR

Vevoi adatbazisok szerkezete és felépitése
A vevl személyes adatai
A személyes adatok rogzitésével €s tarolasaval kapcsolatos jogszabaly, a GDPR rendelke-

zésel

Latasvizsgalati adatok rogzitése digitalisan

Szemiiveglencse értékesitésének rogzitése digitalisan
Szemiivegkeret értékesitésének rogzitése digitalisan
Kontaktlencse értékesitésének rogzitése digitalisan

3.74.6.2

Online rendel6feliiletek €s hasznélatuk

Az online beszerzés lehetdségei, elonyei és hatranyai

A felhasznalonév és a jelszo szerepe az online kereskedelemben
Online rendel6feliiletek felépitése az optikai iparban
Szemiiveglencse-rendeld feliiletek adatmegadasi lehetdségei
Keretforma megadésa szemiiveglencse-rendeléshez
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Szemiivegkeret-rendeld feliiletek adatmegadasi lehetdségei
Kontaktlencse-rendel6 feliiletek adatmegadasi lehetségei

3.7.4.6.3 Digitélis méro- €s centraldeszk6zok
Digitélis mérdeszk6zok az optikai szakiizletekben
Digitalis méréeszk6zok adatainak értelmezése
Digitalis centraloeszkozok az optikus szakiizletekben
Digitalis centraloeszkozok adatainak értelmezése
A kapott eredmények felhasznalasa a szemiiveglencse-rendelésben

3.746.4 Optikai tavdiagnosztikai rendszerek
A tavdiagnosztika feladata az egészségiigyi gyakorlatban
A tavdiagnosztika teriiletei az optikai gyakorlatban
Tavdiagnosztikai rendszerek miikddése és kezelése
Adatvédelmi sajatossagok a tavdiagnosztikaban
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3.8 A szemiivegkészités folyamata megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: -1450 6ra
A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriilet f6 célja, hogy a tanulok megismerjék a szemiiveg elkészitésé¢hez sziikséges
alapanyagokat, illetve a szemiiveglencsék, szemiivegkeretek megmunkalasanak modjat. A
latasvizsgalati eredményt megtanuljak értelmezni, a megrendelt lencsék dioptriajat ellendriz-
ni, majd a felirt paramétercknek megfeleléen a szemiiveget elkésziteni. Megismerik a szem-
iiveglencsék formdra csiszoldsdt mind kézi-, mind automata (CAM) berendezésekkel. A
szemiivegkereteket megtanuljak méretre igazitani, valamint elsajatitjak a sériilt keretek javita-
sat, az alkatrészek cseréjét. A tanuldsi szakasz végén barmilyen tipusu szemiivegkeretbe el
kell tudniuk késziteni a kivant szemiiveglencsét.
3.8.1 Szemiivegkészités gyakorlata tantargy —/450 ora
3.8.1.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tantargy célja a szemiivegkészités elméletének és gyakorlatinak megismerése. A tanulok
meg tudjak kiilonboztetni az eltérd alapanyagli szemiivegkereteket, szemiiveglencséket, és
felismerik azok megmunkalasi tudnivaldit. A megszerzett elméleti és gyakorlati ismeretek
birtokaban ¢€s a folyamatos gyakorladsnak kdszonhetden precizen tudnak szemiiveget késziteni
¢s esetleges javitasokat végezni.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo specialis elvarasok
Latszerész (optikus) mester vagy latszerész (optikus) legalabb 5 éves mithelygyakorlattal

3.8.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Fizika (optikai lencsék leképezése, lencserendszerek), kémia (iivegek, miianyagok és fé-
mek, fémotvozetek jellemzo tulajdonsagai)

3.8.1.4 A képzés orakeretének legalabb 85%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

mahoz kotédé
digitalis kompe-

tenciak
Osszehasonlitja a Uveg és a miianyag Uj alapanyagok Internetes feliileten
szemﬁvegl’errlcséket %lapanyagl:l szem- Teljesen onalléan figyelemmel kiséré- szemijv_eglencsékrél
megmunkalasuk iiveglencsék meg- se szakmai anyag
szempontjabol. munkalasi jellemz6i Kéziigyesség gyijtése
Bemutatja a szferi- Szferikus, torikus, Precizitas
kus, torikus, és és aszferikus len- Internetes feliileten
aszferikus lencsék csék megmunkala- | Teljesen dnalléan Minéségorientaltsag | szakmai anyag
megmunkalasa sanak modjai, kii- Nyitottsag az 0j gyijtése
kozotti kiilonbséget. | lonbségei szemiiveg-
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Osszehasonlitja a
tobbfokuszu szem-
iiveglencséket ki-
alakitasuk és meg-
munkalasuk szem-
pontjabol.

Bifokalis és
multifokalis szem-
iiveglencsék bemu-
tatasa, megmunka-
lasi jellemz6ik

Teljesen onalldan

Bemutatja, kezeli,
és Osszehasonlitja a
dioptriamérdket.

A manualis és a
digitalis dioptriamé-
6 felépitése és
miikddése

Teljesen 6nalloan

Szemiivegkereteket
kivalaszt alapanya-

Mianyag ¢s fém

U szemiivegkeretek
guk szerint, és 6Sz- ., . . 114

o alapanyagai és azok | Teljesen 6nalldan
szehasonlitja 6ket g

! megmunkalasanak
megmunkalasuk

s folyamata
szempontjabol

. Mianyag ¢s fém

Szemiivegkeretek yag

javitasahoz oldhato
¢s oldhatatlan koté-

keretek javitasa, az
oldhato és az oldha-

Teljesen onalldan

. tatlan kotések 1épé-
seket hasznal. . P
sel
.. (s Dioptriamérék
Szemiivegkészités- optriam ’
S csiszologépek,
hez, -javitashoz g
keretmelegitok,

sziikséges miihely-
berendezéseket
muikodtet.

egyéb miihelybe-
rendezések miko-
dése

Teljesen 6nalloan

Egyfokusza szem-
iveglencséket szak-
szerlien keretbe
helyez.

Egyfokusza szem-
tiveglencsék keretbe
helyezésének mene-
te

Teljesen dnalldan

Tobbfokusza szem-

Tobbfokusza szem-

megmunkalasi,
javitasi megoldasok
irant

Internetes feliileten
szakmai videdk
keresése CAM-
technologids csiszo-
l6géprol

Online feliileten
dioptriamérdrol
tajékoztatéanyag
keresése

Online feliileten
keretalapanyagokrol
szakmai anyag
keresése

Online feliileten
szemiivegjavitasrol
bemutatéanyagot
keres

Online feliileten
mithelyberendezé-
sek mikodését
bemutat6 anyagokat
keres

Online feliletr6l
szemiiveg-
elkészitési anyagot,
videot keres

Online feliileten a

. , | iveglencsék keretbe . . 112 szemiiveg javitasa-
ivegeket szakszer(i- . Teljesen 6nalloan , .
helyezésének mene- r6l bemutatéanya-
en keretbe helyez.
te got keres
Portfoliot készit és | A portfoliokészités . . 112 D,l glfalls portfoliét
P Teljesen 6nalldoan készit, melyet fo-
kezel. lépései .
lyamatosan fejleszt.
3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.16.1

A szemiiveglencsék alapanyagai, tulajdonsagai, megmunkalasi tudnivaloi

Szemiiveglencsék megmunkalasi jellemzdi

Szferikus, torikus, aszferikus, tobbfokuszu és lentikularis lencsék megmunkalasa
A prizmatikus lencsék jellemzdi, megmunkalasuk
A dioptriamérés menete manualis és digitalis dioptriamérével

A multifokalis szemiiveglencsék illesztési tudnivaloi

Munkaszemiivegek illesztése
Funkcionalis szemiiveglencsék: digitalis eszk6zokhoz-, autdovezetéshez-, sportolashoz ki-

fejlesztett szemiiveglencsék megmunkalasi tudnivaloi

Feliiletkezelt szemiiveglencsék megmunkalasi tudnivaloi

3.8.1.6.2

Szemiivegkeretek csoportositasa alapanyaguk szerint

Szemiivegkeretek sajatossagai a mithelygyakorlatban

Szemiivegkereteken talalhato gyari jelolések értelmezése
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Fém szemiivegkeretek sajatossagai a megmunkalds szempontjabol
Mianyag szemiivegkeretek sajatossagai a megmunkalds szempontjabol
Fém szemiivegkeretek alkatrészpdtlasanak, javitasanak lehetdségei
Oldhato és oldhatatlan kotések a fém szemiivegkeretek esetében
Oldhat6 és oldhatatlan kotések a miianyag szemiivegkeretek esetében
A szegecselés és a ragasztas technologiaja

3.8.1.6.3 Miihelyberendezések
A szemiivegkészitéshez, javitashoz sziikséges kéziszerszamok fajtai, a kéziszerszamok ¢és a
PD-léc alkalmazésa
Szemiivegkészitéshez sziikséges periferialis gépek, berendezések (manualis és digitalis di-
optriamérd) felépitése
Kézi csiszologép felépitése, miikodése CAM-technologia
Az automata csiszologép tipusai, felépitésiik, miikodésiik
A farogép és a nlitmar6 felépitése
A keretmelegitok fajtai, felépitésiik
Az ultrahangos kerettisztitd késziilékek miikodési elve
A fesziiltségmér6 felépitése, miikodési elve
A gravirjel-leolvaso felépitése

3.8.1.64 Szemiivegkeészités .
Baleset-, munka-, tliz- és kornyezetvédelmi szabalyok, higiéniai eléirasok az optikus mii-
helyben
Szemiivegkészitéshez, -javitashoz sziikséges kéziszerszamok, PD-1éc hasznalata
Periferialis gépek, berendezések (manualis dioptriamérd, digitalis dioptriamérd, keretmele-
git6) megismerése, hasznalata
Szemiivegkeretek szét- €s Osszeszerelésének gyakorldsa, papucs, szar, rugds szar, damil
cseréje
Kézi csiszologép hasznalata, karbantartasa
A latasvizsgalati eredmény adatainak értelmezése, ellendrzése
MegrendelOlap és a rendelvény értelmezése
Kivalasztott kerethez sablon készitése, lencsék formara csiszolasa kézi csiszologéppel
Szferikus lencsék keretbe foglalasa
Torikus lencsék keretbe foglalasa
Aszferikus lencsék keretbe foglalasi tudnivaloi
Szemiivegkeret, szemiiveglencsék tisztitasa
Alapbedllitasok elvégzése
Az elkészitett termék ellendrzése
Az elkészitett szemiivegekrdl, munkafolyamatokrol — portfolioba — fotodokumentaciok ké-
szitése

3.8.1.6.5 Szemiivegkészités Il.
Automata csiszologép hasznalata, karbantartasa
A kivalasztott lencsék automata csiszologépen vald6 megmunkalasa
Automata csiszolégépen a forma letapogatasa, szkennelése, adatok atvitele, lencse
centralasa
Kiilonb6z6 alapanyagu ¢€s torésmutatdju lencsék megmunkaléasa
Bifokalis lencsék keretbe foglaldsa, ellendrzése
Multifokalis lencsék keretbe foglaldsa, ellendrzése
Lentikularis lencsék keretbe foglalésa, ellenérzése
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Prizmatikus lencsék keretbe foglalasa, ellenérzése

Szinezett, fényre sotétedo és feliiletkezelt lencsék megmunkaléasa

Furogép, nutmard hasznalata

Specialis furatok, nutok készitése

A javitas modjanak megéllapitasa

A vevo tajékoztatasa az egyéb lehetdségekrol

Az elkészitett szemiivegekrdl, munkafolyamatokrdél — portfolioba — fotodokumentaciok ké-
szitése.

4 RESZSZAKMA
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